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Az Interpol Digitdlis higiénia kampanya aktualis
biinmegel6zési tanacsai a sziilok szamara szélnak, akik
a kibertérben is szeretnék megvédeni gyermekeiket a
rajuk veselkedé veszélyektdl.

A XXI. szdzadban uralkodd kozdsségi élet dominan-
cidgja pozitivumokat és negativumokat is rejt maga-
ban. A ko6zosségi oldalakra vald regisztracid also
korhatara 13 év, ennek jogszeriiségét minden sziilonek
kotelessége megfontolni. Bizonyos életkor, bizonyos
érettség sziikséges ahhoz, hogy a gyerekek értsék és
megértsék ezen feliiletek eldnyeit és hatranyait, értsék
a tudatos hasznalatuk szabalyait.

Ahogy az ¢let minden teriiletén, igy ebben az esetben
is igaz: a tiltds hosszu tdvon nem hoz eredményt.
Inkabb beszélgessen gyermekével a kozdsségi média
megfeleld haszndlatarol! A médiaértés- és felhaszna-
las egy felettébb fontos téma: a legjobb modszer, hogy
megvédje gyermekét a kozosségi média veszeélyeitdl,
ha megbeszéli vele ezeket.
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Biztonsagban akarja tudni gyermekeit?
e Tegyen fel nekik kérdéseket!
e Mutasson érdeklddést online életiik irant!
e Hatdrozzon meg szabalyokat a szamukra!

Mutasson példat!

Alakitsanak ki kozOsen egy szabalyrendszert, amelyet
betartva hasznalhatja gyermeke a kdzosségi oldalakat.
Ezzel segitve abban, hogy megtapasztalhassa a
platform eldnyeit, mikdzben a negativ hatasokat
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megismerve, azoktdl a lehetd legnagyobb mértékben
megvédje.

Az ilyen feleldsségteljes, egészséges modon dvatos €s
tudatos magatartds elsajatitasaval gyermeke bizton-
sagban lehet a kibertérben is.

A legfontosabb! Ha olyan dologgal talalkozik a
kozosségi oldalakon gyermeke, amivel kapcsolatban
nem tudja, mitévé legyen: mindig merjen és tudjon
Onhéz fordulni, legyen bizalma On irant. Segitse
azzal Ot, hogy biztonsagot nyujtd hattérorszagot nyujt
neki.

Valédi baratok-e az online baratok?

Fontos, hogy a gyermekek kiilonbséget tudjanak tenni
a valddi és virtudlis ismeretség kozott: akivel még
nem taldlkozott személyesen, az idegennek szamit,
még akkor is, ha régota kovetik egymast a kozosségi
oldalakon, régéta leveleznek. Hivja fel a figyelmét
arra, hogy fokozott 6vatossaggal fogadja az idegenek-
t6l érkezé lizeneteket az interneten. Az ilyen eseteket
mindig beszélje meg Onnel!

Maradjon ¢éber! Maradjon szkeptikus! Maradjon
biztonsagban! Az online bilincselekmény valddi
blincselekmény!

w=  Tudja gyermekeit biztonsigbaiamanline térben st

forras: www.police.hu

kisfilm:https://mww.youtube.com/watch?v=a
ZcECXA4&feature=emb_logo
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